
日 月 火 水 木 金 土　

1 2 3 4

6 お弁当

5 6 7 8 9 10 11

室内シューズがいります 豪華ランチ

12 13 14 15 16 17 18

お弁当 室内シューズがいります 月 お弁当

19 20 21 22 23 24 25

室内シューズがいります 子ども食堂

26 27 28 29 30 31

室内シューズがいります

　　　10がつぎょうじよてい

結のひろば

（焼き芋をしよう）

5

SST

浜田駅北医療フェスタ

フリータイム

ゆうゆう会
～県立体育館～

お願い＆お知らせ

・ハンカチ、ティッシュを持ってきてください。

・持ち物に記名をお願いします。

・置き着替えが必要な方は持ってきてください。

・予定は変更することがあります。

その場合はお知らせします。

すまいる

くろーばー活動

くろーばー活動

くろーばー活動

ほめことばのシャワー

ほめことばのシャワー

ほめことばのシャワー

ほめことばのシャワー

ほめことばのシャワー

チャレンジタイム

チャレンジタイム

チャレンジタイム

チャレンジタイム

公園へ行こう

今回は豪華ランチのため

ランチ代を６００円を徴

収します

多世代ふれあい食堂

片庭 エーゲ21 さんへ

行き昼食を取ります。

昼食代１００円＋α持参

チャレンジタイム

チャレンジタイム

参加費３００円

月末集金と一緒に

徴収します

おやつクッキング

エプロン、マスク、三角巾

を持ってきてください。

すまいる

すまいる

くろーばー活動

くろーばー活動

くろーばー活動

くろーばー活動

くろーばー活動

くろーばー活動

フリータイム

フリータイムSGE

フリータイム

くろーばー活動

フリータイム

フリータイム

すまいる ハロウィンバーティ


